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jak oblekat deti hehem
chladnych dni

Priprav se s BERGAM na spolecné
chvile venku za kazdeho pocasi
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Kdo jsme?

K zalozeni znacky Bergam nas privedla
touha byt s detmi v prirode za kazdého
pocasi. Travit jako rodina ¢as aktivne,
sportovat a hrat si, i kdyz prave nesviti

slunicko, to je nas smer.

Nasim umyslem

je delat merino obleceni dostupneéjsi.
Chceme, abys ity s détmi poznal/a to kouzlo,
které merino prinasi. Proto u nas najdes
merino oble¢eni nejruznéjsich znacek

a cenovych kategorii.

Proc nas merino vina
tolik okouzhia?

Do merino viny muzes sebe i déti obléknout od hlavy az k paté, kazdy den.

Merino vyuzijes v chladné zime i v horkem léte. Termoregulacni vlastnosti merina
jsou proste dokonalé.

| pokud se merino namoci nebo propoti, nestudi. To vsSe diky vysoke schopnosti
absorpce vihkosti. Merino vina dokaze pojmout az tretinu sve vahy, aniz
by na dotyk byla mokra.

Merino skveéle odolava zapachu, propocené nezapacha ani po dlouhém noseni.
Udrzba merino obleéeni je opravdu jednoducha.

Je to prirodni a obnovitelny material. Kazdy rok oveckam vyroste jemny
a chundelaty kozisek.

Je hypoalergenni, proto merino oceni vsichni s citlivou a ekzematickou pokozkou.
Chrani pred UV zarenim lepe, nez bezneé bavinene odevy.

Pozor, merinem to u nas nekonci, ale teprve zacina. Na Bergam najdes obleceni,
které se hodi pro perfektni kazdodenni dobrodruzstvi. Nabizime vSe od prijemnych

fleecovych mikin, pres nepromokave bundy, kalhoty, plavky a detskou obuv.
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Ahoj, jsem Sylvie.

Jsem mama a neni mijedno, co tady pro sveé deti zanecham. Chci, aby i tvoje deti mely
moznost zit zdravy a kvalitni zivot. Chci detem predavat lasku k prirode a k pohybu

venku. A to za kazdého pocasi.

Tato pfirucka vznikla pro vSechny maminky (a vlastné i tatinky), jako jsi ty.

Proste pro vsechny, kteri chtegji travit cas venku s detmi aktivne. At uz je to prochazka v parku,

ve meste nebo na horach.

Kdyz se narodil syn, byla otravena z té zaplavy vzoru zabicek, velryb a jednorozcu, které
na mne z detskeho funkcniho obleceni vSude kricely. Na své ceste jsem nasbirala spoustu
zkusenosti s funkénim oblecenim a jsem stastna, ze mohu pomahat maminkam

s oblékanim déti do kvalitnich materialu.

Jsem nadsena z kazdé maminky, ktera pro své miminko uz vyzkousela nasi merino
vinu a diky tomu vi, Zze je o ten jeji maly zazrak postarano. Dostavam neskutecne krasne
zpéetne vazby od maminek déeti s atopickym ekzémem, protoze diky merino vine je citliva

detska pokozka v bezpeci.

Jsi pripraven/a vybrat kvalitni vybavu pro déti, se kterou té uz zadné pocasi neprekvapi?

Perfektni! Pojdme se do toho spolecne krok za krokem pustit!

S laskou za cely tym Bergam VL&
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Deti neznaji Spatneé pocasi. Dést, voda,
blato nebo snih, to je pro detskou dusi

ta nejlepsi zabava.

A to je také duvod, proc¢ jsme si pro tebe
pfipravili téchto 5 zasad (a jednu navic),
diky kterym uz pro tebe a tvoje deti nebude

Spatneé pocasi zadny probléem.

Zasadac. 1:

Vice tenkych vrstev
obleéeni udéla lepsi ~
sluzbu nez jedna
extra tepla

Vis, ze mas oblekat sebe | deti jako
cibuli? Systému vrstveni obleceni se totiz

rika cibulovy system.
Ale proc?

Cibulovy princip je zpusob
oblekani, kdy se kombinuje podle
urcitych pravidel oble¢eni z ruznych
materialu do jednotlivych vrstev.
Ano, do vrstev jako ma cibule.

Tento princip se vyuziva vsude tam,
kde se potrebujeme chranit pred

chladem nebo destém.
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Prvni vrstva
by mela predevsim
odvadet pot od tela.

Bavlna neni vzdy vhodny material.
Deéti se pri hre venku casto poti, bavinenée
obleceni vse nasakne a pak studi.

To jsou presne ty chvile, kdy se uz dite
nedokaze zahrat a je mrzute.

Na tele je idealni mit funkcni pradlo, jako je vina nebo jiné materialy,
ktere odvadi pot od tela a zaroven hreji. Kvalitni podvilekaci pradlo
je takrka nutnosti. Chces-li, aby podviékaci pradlo umelo hrat,
chladit a vihké nestudilo, merino je jasna volba.

Pozor, pod funkcni pradlo nikdy nepatri bavinené tricko nebo
ponozky, jinak svou funkci ztraci!

Mas doma malé miminko nebo neposedné batole alames

si hlavu, co si pod prvni vrstvou predstavit? Vsad na merino body.
Merino body by se meélo stat zakladnim funkcnim kouskem

v Satniku vSech batolat.

Merino vina umi totiz nejen hrat ale také ochlazovat. Je to perfektni
regulator teploty a udrzuje stalou teplotu tela. Strih body se postara
o to, ze nebude miminku pri tom vsem lezeni, plazeni a behani
tahnout na zada. Diky svému propracovanému strihu si nase
srdce ziskalo body od znacky Safa. U krku ma mirny stojacek,

aby miminku netahlo na krk.

Nebo uz mas doma malého raubire, kterému zadna lumparna
| S = NN neni cizi? Pro vetsi deti je skvela volba merino triko od norske
== znacky Safa. Tricko je vyrobeno z materialu merino/tencel
v celorocni gramazi. Lidskou recCi to znamena, ze triko rozhodne
behem celého roku neschovas hluboko do skrine. Material
vyuzijes behem chladnych dni jako skvelou prvni vrstvu. V lete
bude triko chranit deti pred slunickem, prijemne chladit a na cesty
autem uz nebudes chtit pro deti nic jineho.

Tricko je dostatecne dlouhé, takze | pfi tom nejvetsim dobrodruzstvi
budou détska zada chranéna pred pruvanem. Rukavy maji manzety,
které muzes ohrnout nebo nakasat. Fantazii se meze nekladou.
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Druha vrstva
by mela hrat.

Skvele jsou vinene
ci fleecové mikiny.

Neboj, poradime ti s vybérem. Vyber si takovou mikinu, kterou muze dité nosit po cely rok.
V teplém pocasi jako svrsek, v pripade velkeho chadu pak jako druhou vrstvu pod bundu.

Milujeme tuto krasnou fleecovou soupravu od svedské znacky EXANI, ktera bude umet
behem chladnych dni krasnée hrat. Je to skvela vybava do lesnich skolek, na vylety,
na hory nebo na hriste.

Funkcni fleecovy material uc¢inne odvadi vihkost od pokozky a rychle schne.
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Treti vrstva ma dite
chranit pred vetrem,
destem, snehem

| Mrazemn.

A to idealne vse najednou.

Ne, opravdu si pod tim nepredstavuj rybarske brodici obleceni maskacovych barev.
Dnesni doba pokrocila kupfedu. Dulezité je myslet na to, ze i kdyz tato vrstva musi
odolat vdem zmin&nym Zivlim, musi zGstat hlavné PRODYSNA.

Pokud to myslis s podzimnimi prochazkami opravdu vazne, do této vrstvy se vyplati investovat.
Promocene dite je smutné dite. Spokojené dite je to, které je v teple a suchu.

Ano, v jakémkoliv supermarketu dnes muzes koupit nepromokavé oble¢eni vSeho druhu.
Troufame si fict, ze to jsou ale soupravy spise pro ,prilezitostné“ noseni. A to prece neni nic

pro tveho kuliska.

Nasim Bergam tipem pro tebe je tento fleecem podsity set do deste, ktery je vhodny 1 do téech
nejvetsich vichric a bouri. Deti v nem budou v suchu, v teple a hlavne v pohode.

vw

Bunda | kalhoty maji pohodiIny strih, diky kteremu nic nebrani detem v pohybu. Vngjsi
material zajisti to, ze deti budou v teple i ve vetru, snehu i desti. Z vnitrni casti je souprava
podsita fleecem, ktery se postara o teplo a pohodli. Konce rukavu a nohavic jsou stazené
do gumicky. Na spodni casti nohavic je elasticka guma pod botu pro bezpecné uchyceni.

Uz zadné ohrnuté nohavice a studené kotniky. Kalhoty maji vysokou naprsenku i zadni dil,
détska zada tak zustanou v bezpedi. Nastavitelné velké spony usnadni zapinani i malym
detem. V pase jsou kalhoty lehce stazene do gumy a tak skvele sed..
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Zasadac. 2:

Chodi tvoje deti uz do skoly
nebo skolky? Puncochace nechej
Uz jen na doma.

Ve skolce deti travi velkou cast dne venku. Pokud detem promoknou boty
a nasledné i punéochade, pfichazi na fadu nepfijemné pieviékani VSEHO.
Vsad na leginy a ponozky. Usetris praci sobe | detem.

Pro malé i velke kulisky vyber z nasi nabidky vsestranne prilehave merino leginy,

které se skvele nosi samostatne nebo jako zakladni vrstva tésne u pokozky.
Maji elasticky pas, ktery se postara o to, aby leginy pohodine sedely.

Je to dokonala hrejiva vrstva na lyzovani, kempovani nebo zachumlani
se do spanku. Merino skvele reguluje telesnou teplotu, takze se dité neprehreje
ani nenastydnete.
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Zasadac.3.:

Nezapomen na cepici nebo kuklu,
Ktera bude chranit detskou hlavicku.

|dealni pokryvka hlavy je ta, ktera nebude padat a bude dobre drzet. Mysli na to, ze miminka
a malé deti maji probleém udrzet si telesnou teplotu. Merino udrzi jejich malé hlavicky
bez kompromisu v teple bez zbytecnhého prehrivani.

Je libo Gepice a ala v jednom? Zadny problém, tady je. Kukla je idealni do chladnéjsiho podasi,
kdy spolehlive chrani hlavu, usi i krk.
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ZasadacC.4:

Jedny rukavice na sezonu
rozhodne nestaci

Jako u vSech parovych odévu maji i rukavice ten problém, ze ¢asto jedna chybi.
Proto je dulezité mit v zasobé jejich dostatecné mnozstvi.

Hura, jsme nadseni, ze 1 na tento problem pro tebe mame na Bergam skvele reseni.
Na e-shopu najdes skvelé trojbaleni detskych rukavicek za bezva cenu.

A co kdyz prijde na radu opravdova zima, dest a snih? Vlezla zima pokazi dobrou naladu

kazdému maléemu raraskovi. Proto mu porid do vybavy dokonalé pogumovaneé rukavicky,
které nezkazi zadnou zabavu v louzich.
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Zasadac.5:

Hlavni je mit nohy v teple.

Mozna si fikas, co muze byt na vybéru détskych ponozek tak zasadniho? Ponozky rozhodné

si mohli myslet. A nejde jen o vhodny material. Je dulezité myslet na to, aby ponozky mély
spravnou velikost a detska nozka nebyla nijak utlacovana. Male ponozky, které nedavaji detske
nozce dostatek prostoru, potlacuji vyznam barefoot boticek.

Doprej détskym nozickam komfort a kup ponozky z pfirodnich materiald. Pokud chces,

aby detskeé ponozky splnovaly nejvyssi naroky na funkcnost a mely vyborné izolaéni vlastnosti,
prodysnost a vysokou absorpcni schopnost, tak merino ponozky jsou ta nejlepsi volba.

Ne nadarmo jsou merino ponozky jednim z nasich nejprodavanéjsich produktu.

Malokteré boty jsou dost siroke na dve a vice silnych ponozek. Vyber radeji jedny tenkeé
funkcni ponozky. Utlacena noha je zmrzla noha. A to je no¢ni mura vSech maminek.
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Posledni tip na zaver:

Nezapomen na boty,
ktere deti vyuziji behem
deste ve skolce a skole,
ve meste, na taborech
| vypravach do prirody.

\—>

Na Bergam je najdes detske boticky v krasnem provedeni od svedské znacky EXANI.

Mysli na to, ze spravne boticky na podzim a zimu maji na podrazce protiskluzovy hlubsi vzorek
a na sSpicce je odolna vrstva gumy proti okopani. Dulezita je také uvnitf pfijemna tepla podsSivku
pro detskou pohodu beéhem radeni venku. Tyto botiCky preziji vice nez jednoho majitele,
Investice se do nich vyplati.

Na zaver snad jen tolikrat zminovane klisé, ze neexistuje spatné pocasi, pouze spatne
vybaveni! Umet si to uzit venku za kazdé pocasi znamena velkou svobodu. Odmenou
pro tebe bude detsky smich, radost a nezapomenutelné zazitky. Navstiv na nas e-shop
a vybayv sebe i deti na dobrodruzstvi v prirode za kazdeho pocasi od hlavy az k pate.

BERGAM



https://www.instagram.com/bergam_cz/
https://www.bergam.cz/
https://www.bergam.cz/
https://www.facebook.com/Bergamcz
https://www.bergam.cz/boty-detske/
https://www.bergam.cz

Pomohlia ti tato prirucka?

Pokud ano, budeme od srdce vdecni,
pokud ji budes sdilet s kazdou dalsi
maminkou, ktera tyto rady oceni.

Take bychom ti za tvoji prizen a pili, ze jsi docetla tento e-book az zde, radi dali slevu
na tvyj prvni nakup. Nejen, ze usetfis, ale také se ujistis, zZe je tvé dité pripraveno

do kazdého pocasi!

Zaregistruj se do rodiny Bergam na tomto odkaze a ziskej slevu hned na tvuj prvni

nakup. Vsechny tvé nakupy se ti navic scitaji a automaticky se ti navysuje sleva. Diky

tomu, ze jsi soucasti rodiny Bergam, setris tvoji penezenku uz od prvniho nakupu.

CELKOVY NAKUP VERNOSTNISLEVA

0 KC 3 %
6 000 KC 5 %
20 000 Kc 7%

Uz se nemuzeme dockat, az té spolu s détmi uvidime fadit venku. Prosim, sdilej
s nami tvuj pribéh a oznac¢ nas #bergam a @bergam_cz v pfispévcich na socialnich

sitich. Chceme byt soucasti toho, az budes spolu s detmi objevovat svet kolem nas.

At uz kouknes z okna a uvidis tam padat snih, dést nebo bude mrznout, satnik tvého

kuliska na to bude s Bergam pripraveny.

Hura ven za dobrodruzstvim, protoze zivot je venku!
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Recenze

@ Jana @ Jana Buriankova
zakoupeno v bergam pred 1 rokem zakoupeno v bergam pred 10 mésici
100% Wi W 100% Wwkwkk
Doporucuje obchod Doporucuje obchod
Vse v naprostem poradku, zbozi kvalitni, jsem + Rychlost odeslani objednavky
spokojena. -+ Poradenstvi
+ Kvalita zbozi

+ Celkova komunikace s obchodem je na Urovni a

prijemna
O
zakoupeno v bergam pred 4 mésici
100% kRl i @ Ovéreny zakaznik
Doporucuje obchod zakoupeno v bergam pred 9 mésici

4+ Rychle vyrizeni 100% W W% ZboZidorazilo za 3 dny

-+ Velky vyber Doporucuje obchod

h hlost pri ' PP _—_ . .
+ Ochota a rychlost pri pomoci s vyberem + Velky vybé&r oble¢eni z merino vlny na jednom

miste

Zakoupené vyrobky jsou kvalitni-méla jsem moznost je
odzkouset noSenim a jsem spokojena. Rychlost dodani
zbozi byla opravdu rychla.

Miyu
zakoupeno v bergam pred 4 mésici

©

100% WA RXRY

Doporucuje obchod @ Zizka
Kvalitni zbozi, jednoduchost menu (na mobilu se zakoupeno v bergam pred 10 mesici
obejdnéava stejné jednoduse jako na poditaci! ) Vybérv 0% wRAKXY

riznych cenovych kategoriich. Najdete opravdu Doporucuje obchod

nadherné, kvalitni kousky. Super slevy!

-+ dobré jednani obchodu
+ dobry vybér
+ rychlé dodani zbozi
<+ pékné produkty
@ Ovéreny zakaznik
zakoupeno v bergam pred 9 mésici
100% WhANRXN
Doporucuje obchod @ D. 5 o
zakoupeno v bergam pred 1 mesicem
-+ Velmi kvalitni zbozi 100% Wi v N &

<+ Rychlé dodani

5 5P ; ; Doporucuje obchod
-+ Zakaznicky a poradensky servis

Vyborné zbozi, rychlé doruceni.
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Nejcastejsidotazy

G Jsou vSechny produkty na e-shopu skladem?

Ano, dobrodruzstvi neceka! Vsechny nase produkty, ktere vidis na e-shopu, jsou skladem.

9 Kdy obdrzim svoje zbozi?

Na nic necekame, zbozi odesilame kazdy pracovni den. Tvou objednavku zpracujeme
a predame dopravci druhy den po tom, co obdrzime platbu na nas bankovni ucet.

@ Jak zjistim, kde se nachazi moje objednavka?

Po odeslani objednavky ti zasleme potvrzujici email, ve kterem najdes cislo zasilky.
Stav doruc¢eni muzes sledovat na tracking strance dopravce, kterého sis zvolila
pro doruceni.

Jakou mam vybrat velikost?

Vyber té spravne velikosti obleceni je obcas pekny orisek. Velikost se u kazdeho vyrobce
trochu liSi. Vybrat spravnou velikost je vSak velmi dulezité, proto jsme pro tebe pfiprauvili
pomocnou tabulku.

Jak vymenit nebo vratit zbozi?

Pokud obdrzis balicek obsahujici poskozené nebo nespravné zbozi, kontaktuj nas
a my udelame vse pro napravul.

Zacni tim, ze vyplnis formular zde. Vyplneny formular prosim zasli na adresu
reklamace@bergam.cz. Postovneé za vraceni baliku hradi zakaznik.

Adresa pro zasilani zbozi:
“VRATKA”

Image O. ces.r.o.
BERGAM

Mlynska 4916/72a

586 01 Jihlava

Jak se mam o merino vinu starat?

VétSinu nabizenych odévu muzes prat v pracce na vinény program spolu se specialnim
pracim prostredkem na vinu.

Vime, ze cedulka na obleceni ¢asto mizijako prvni. Jesté nez ji pujdes odstiihnout,
poradne si ji prohlédni. O odévu ti prozradi nejvice. Dalsi tipy k udrzbe funkcniho
obleceni jsme pro tebe sepsali tady.

Jak skladovat merino vinu?

Na zacatek je nutné fici, Zze merino vina je celorocni zalezitost. Muzes ji nosit béhem
zimy, kdy zahreje. Vyuzijes ji ale take v lete, kdy bude spolehlive chladit a odvadet vihkost.
Pokud obleceni nepouzivas, skladuj ho ve vakuovych pytlech idealne spolu s mydlem,
levanduli nebo pasky proti molum. Pokud obleéeni nechavas volné ulozené ve skfini,
také nezapomen na papirky proti molum. Merino obleceni je pro né velka pochoutka.
Znacka ideal je pradlo neékolikrat behem sezony preskladat.
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Gratulujeme tikdocteni
tohoto e-booku!

Vime, ze to byla poradna naloz informaci, a jsme presvedceni o tom, ze kazdy fadek
byl pro tebe prinosem.

Jak vidis, z nasi strany jsme udelali vsechno, aby tvoje deti byly na jakoukoliv neprizen
pocasi pripravené. Dulezité je, ze vSe snadno a jednoduse nakoupisS na nasich strankach
BERGAM. Nemusi$S uz béhat po obchodech nebo prohlizet stranky nékolika e-shopu.

Nakup detskou vybavu s radosti a lehkosti u nas. Jsme si jisti, ze vSechny produkty
Z naseho vyberu preckaji tvé ocekavani!
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